
 

Page | 218  

Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer Reviewed) 

भीडडमा औय ससं्कृति 

डॉ. िजेनायामण ओझा 
सीतनमय पैकल् टी भहायाजा अग्रसेन कॉरेज दिल् री श् ्श््मारम  

साय  

संस्कृति भूल्म आधारयि होिी है जजससे भानव सभाज का 
आभ मांिरय क स्वरूऩ तनर्भिि होिा है। संस्कृति का अध्ममन 
सभग्रिा के साथ ही भुकम्भर होिा है। भानव व्मवहाय के 
प्रत्मेक घटक औय आमाभ संस्कृति की संयचना भें भहत्वऩूर्ि 
बूर्भका तनबािे हैं। भीडडमा संस्कृति के इन संयचनात्भक घटकों 
औय आमाभों की गति को प्रबाववि कयिी है। भीडडमा संस्कृति 
आऩस भें अन् मोन् माश्रिि होिे हैं।  भीडडमा को संस् कृति  का 
आवश्मक हह स् सा स् वीकाय ककमा जािा है। संस्कृति को आगे 
फढाने औय ऩुष् ट कयने की, प्रचारयि औय प्रसारयि कयने की 
जजम्भेदायी भीडडमा की होिी है।  

वििभान सभम धीये धीये वजैश्वक संस्कृति भें ऩरयवति िि होिा जा 
यहा है, जजसभें भीडडमा की अहभ बूर्भका है। संस्कृति रोगों भें 
ऩयंऩयाओ,ं भान् मिाओ, खान-ऩान, वेशबूषा, प्रिीक श्रचन्हों के 
साथ साथ र्भ थकीम सूचनाओ ं के रूऩ भें सभाज भें स्थावऩि 
होिी है।  

भनुष्म अऩनी फुद्श्रध का प्रमोग कयके अऩने र्रए वस्िुओ ंका 
तनभािर् कयिा है। इसके र्रए आवश्मक है कक भूल्मऩयक र्शऺा 
औय सांस्कृतिक र्शऺा को एक साथ संफधं कयके देखा जाए, 
जजसको अबी अरग-अरग रूऩों भें देखा जािा है। प्रत्मेक सभम 
के अऩने भूल् म होिे हैं जो सभम साऩेऺ फदरिे यहिे हैं। 
बायिीम संस्कृति भें अनेक रोगों ने अऩने सभम के भूल्म को 
स्थावऩि ककमा औय संस्कृति को ऩुष् ट ककमा। भीडडमा प्रत् मऺ मा 
ऩयोऺ रूऩ से संस्कृति को एक ऩीढी से दसूयी ऩीढी िक ऩहंुचाने 
का कामि कयिी है। भीडड मा संस्कृति को प्रबाववि कयिा है। 
इसके अति रय क् ि भीडडमा अऩने व्मवसातमक हहिों की ऩूति ि के 
र्रए उऩबोक्िावाद जसैी नई प्रवतृि मों को जन् भ बी देिा है। इस 
ियह भीडडमा संस्कृति को सकायात्भक औय नकायात्भक ियीके से 
प्रबाववि कयिा है। dkभीडड मा संस् कृति  का संवाहक है। ऩयंऩयागि 
रूऩ से मह देखा जािा है कक  संस् कृति  का वव कास औय एक ऩीढी 
से दसूयी ऩीढी भें संचयर् भीडड मा के भाध् मभ से ही होिा है। 
इसर्र ए मह कहना ठीक ही है कक  भीडड मा औय संस् कृति  दोनो 
एक दसूये को प्रबावव ि कयिे हैं औय दोनों एक दोनो से प्रबाव 
ग्रहर् बी कयिे हैं। प्राचीन कार से अफ िक की साभान् म िरय 
ऩय की गई सभीऺा से मह ऩिा चरिा है कक  भीडड मा का स् वरूऩ 
तन यंिय फदरा है िो सांस् कृति क ऩरय वििन बी तन यंिय नमा हुआ 
है।  

की-्र्ड्स : भूल्म आधारयि संस्कृति, बायिीम संस्कृति, संमुक्ि 
ऩरयवाय, फहुरिाऩयक संस्कृति, वजैश्वक संस्कृति, संश् रेषनात् भक 
संस् कृति,  भूल्मऩयक र्शऺा, सांस्कृतिक र्शऺा, सभमिा 
अऩसंस् कृति , उत् ियआधुतन क संस् कृति । 
ऩरयचम  

भीडडमा औय संस्कृति का आऩसी संफंध इिना अनुगाभी 
है कक इन दोनों के भध् म जो  फदराव नजय आिा है, वह 
एक दसूये के ववकास औय ऩरय वििन को सूश्रचि कयिा है। 
इति हास भें  अजजि ि भानव सभमिा की संऩूर्ि जीवंििा 
िथा औय उसकी ऩहचान का भूल् मांकन संस्कृति के द्वाया 
होिी है। मह संस्कृति एक ऐसी प्रकिमा औय धयोहय का 
प्रिीक है, जजसभें अिीि औय वििभान स् ऩष् ट हदखराई 
देिा है। भूल् म को संस्कृति का संवाहक भाना जािा है 
जजससे भानव सभाज का फाहयी औय बीियी स्वरूऩ 
तनर्भिि होिा है। अि: मह सही है कक  “संस्कृति को मदि 
भूल्म भानकय चरा जाए िो उसे सभष् ट गि भूल्मों के 
रूऩ भें ही स््ीकृति िी जाएगी”।1 अिः मह स्ऩष्ट हदखिा 
है कक भूल्मों का कंऩोजजट स्वरूऩ संस्कृति के बीिय 
हद खाई देिा है। मह बी सही है कक  संस् कृति  भें जो 
भनुष् म के जीवन की शजक् ि  है वह दयअसर “ प्रगतिशीर 
साधनों की श्भर श्बूति, यारीम आिशों की गौय्भमी 
भमा्िा औय स््िंत्रिा की ्ास्िश्क प्रतिठा है”।2 अिः 
फहुि ही सहज रूऩ से मह अनुभान रगाना भुजश् क र नही ं
कक  “संस्कृति भानव-व्मवहाय के प्रत्मेक ऺेत्र स े संफंध 
यखिी है”।3  

महद संस्कृति का अध्ममन ककसी एक घटक ऩय ककमा 
जाए िो वह अभूिि औय अधयूा होगा। अिः इसका 
अध्ममन सभग्रिा भें ही कयना उऩमुक् ि है औय मह बी 
सत्म है कक जीवन से ऩथृक कयके संस्कृति को नहीं देखा 
जा सकिा।  भानव जीवन भें व् माप् ि सबी व्मवहाय 
संस्कृति भें अऩनी संऩूर्ि अथिवत्ता औय चेिना के साथ 
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ववद्मभान यहिा है। “भनुम का ऩहनना-ओढ़ना, खाना-
ऩीना, यचना, सोचना, फोरना, लरखना कौन सा ऐसा काम ्
है ष्जसभें संस्कृति की अलबव्मष्ति  नहीं होिी मा ष्जसस े
संस्कृति की तनलभ ्ति  नही ंहोिी”।4  

िो मह बफल्कुर िम है कक संस्कृति की सुतन जश् च ि 
नीर्भि ति  भें भानवीम जगि की सूक्ष् भ औय वहृत्तय कामि 
शैर्रमा ं मोगदान कयिी हैं। इनके अध्ममन के बफना 
संस्कृति का सभग्र भूल्मांकन असंबव है। ककसी बी 
संस्कृति की तनर्भि ति  भें भीडडमा की सकायात् भक बूर्भका 
मह है कक वह संस्कृति की िभाभ संयचनाओ,ं 
अश्रधसंयचनाओ ंकी गति को फढा देिा है। अिः भीडडमा 
िथा संस्कृति दोनों की एक दसूये ऩय इस प्रकाय तनबिय हैं 
कक दोनों भें आए ऩरयवििनों के द्वाया व ेआऩस भें प्रबाव 
ग्रहर् कयने रगिे हैं। “्ह स् ्मं भें एक सांस्कृतिक 
उत्ऩाि है िथा इस रूऩ भें ्ह ससं्कृति का अंग है”।5   

 अिः जजिनी भहत्वऩूर्ि बूर्भका भीडडमा की होिी है उस े
देख कय कहना अप्रासंश्रगक नही ं है कक भीडडमा को एक 
सांस्कृतिक वैबव के िरय ऩय देखा जाए। इस संदबि भें 
भीडडमा औय संस्कृति का संफधं दोहये भानदंडों ऩय 
ववकर्सि हुआ कयिा है। इसर्रए संस्कृति के संदबि भें 
वव चायक कारि भाक्सि कहिा है कक “ संस्कृति की जडें 
भान् के िोहये चरयत्रों भें होिी है”।6 

संस्कृति को अनेक अथि औय ऩरयबाषाओं भें देखन े
सभझने की ऩंयऩया यही है। असर भें संस्कृति इनके 
ववस्ििृ औय कंऩोजजट अथों वारी अवधायर्ा है। इसकी 
सभझ कही ं न कही ं अनुबव औय श्रचिंन स े फाहय की 
हदखिी है। तनष्कषि मह प्राप्ि होिा है कक संस्कृति के 
संदबि एवं वव स् िाय की इिनी व्माऩकिा है कक उसभें 
सभग्र भानव सभुदाम अऩनी अवधायर्ा औय व्मवहारयक 
कामिशैर्र मों की फोधात्भक प्रकिमा के साथ भरजूद है। 
संस्कृति हभायी ववकास मात्रा की सुदीघि ऩयंऩया को संजो 
कय यखिी है, अिः इसभें र्स द्ध अनुबवों औय चेष् टाओ ं
का प्रबाव दृजष् ट गोचय होिा हदखिा है िो संस्कृति कक सी 
बी भानवीम सभाज की जीवन माऩन की ऩयंऩयागि 
रेककन तनयंिय प्रवाहभान यीति  है जो कक आनुषंश्रगक रूऩ 
से सभम के साथ नवीन भानव सभुदामों भें संचरयि होिी 
यहिी है। 

                                                           
4 वही, ऩषृ्ठ संख्मा 33 
5 जवयीभल् र ऩायख - संचाय भाध्मभ औय सांस्कृतिक ववभशि, ऩषृ्ठ संख्मा 
37 
6
 कारि भाक्सि- द जभिन आईडडमोरॉजी 

ववचायों के ऻान बंडाय अथवा ससं्कृति को आगे फढान,े 
ऩुष् ट कयने िथा प्रचारयि, प्रसारयि कयने का दातमत्व 
भीडडमा का है। इसर्रए भीडडमा की बूर्भका सविथा फडी 
हदखिी है। अिएव मह कथन सत् म है कक “भीडडमा 
संस्कृति का िऩण् है”।7 भीडडमा की बूर्भका साधन की है 
िो उसके र्रए साध् म है संस्कृति।  िो साध्म औय साधन 
एक दसूये की चेिना को सभझ कय काभ कयि ेहैं। आज 
वैजश्वक संस्कृति का दरय है जजस के ववकास भें भीडडमा 
का अऩना सयोकाय आज की बभूंडरीकयर् संयचना को 
देखकय मह कहना सविथा उश्रचि है कक भीडडमा केवर 
साधन नही ंहै अवऩि ुवह ऩरयवििन का भें कायक है। इसी 
संदबि भें भैक्रुहान का कहना है कक “भीडडमा का अथ ्
भध्मस्थिा का है जो िो बफिंओुं को आऩस भें जोडने का 
काम ् कयिा है, व्म्हारयक दृष्ट से भीडडमा एक ऐसा 
सेिु है जो श्लबन्न सभूहों को एक श्चायधाया भें जोडिा 
है”।8 िो मह स्ऩष्ट है कक भीडडमा एक ओय सांस्कृतिक 
तनभािर् कयिी है िो दसूयी ओय उसके गति को िीव्र कय 
देिी है। इस बूर्भका को िम कयने अथवा प्राप्ि कयन ेभें 
भीडडमा के अनकेानके संस्थानों की बूर्भका तनश्चम ही 
फडी होिी है, भसरन टेरीववजन येडडमो वप्रटं भीडडमा िथा 
इंटयनेट औय उसके सहमोगी घटक। 
 संस्कृति रोगों भें ऩयंऩयाओ ं भान्मिाओं, खान-ऩान, 
वेशबूषा, प्रिीकश्रचन्हों के सभानािंय र्भथकीम बफफंों के 
रूऩ भें सचंरयि कयिी यहिी है। अिः संस्कृति तनयंिय 
सभाज की जीवंििा िथा उसके कंऩोजजट कल्चय को 
आगाभी ऩीढी के सभऺ यखिी है औय उसके अनुरूऩ कामि 
कयने का ऩरयवेश उऩरब् ध कयािी है। 
बायि की संस्कृति फहुआमाभी एव ं फहुरक है। इसभें 
ियह-ियह की जातिमों, बाषाओं औय संवेदनाओ ंके ित्व 
शार्भर हैं। इस ियह, संस्कृति एक प्रकास स े
संजश् र ष् ट स्वरूऩ का प्रतितनश्रधत्व कयिी नजय आिी है। 
इसके साथ ही हभायी संस्कृति जाति  फहुरक संयचनाओ ं
की उऩज है। उसके साथ ही ऩजश्चभी सभाज की एकर 
ऩरयवाय से जुड े वव चायर्ा के फयक   स संमुक्ि ऩरयवाय की 
वव चायर्ा ऩय संचरय ि होने वारी संस्कृति है। इसभें 
ऩरयवाय के साये सदस्म साथ यहिे हैं, जजसभें सफस े
वरयष्ठ सदस्म ऩरयवाय का दातम त् व संबारिा है। बायि 
की संस्कृति भें वववाह की अऩनी एक अरग ऩहचान है। 
ऩरयवाय के साये सदस्मों का आऩस भें वव चाय वव भशि औय 

                                                           
7
 एन.सी.ऩंि, भीडडमा रेखन का र्सद्धांि, आवयर् ऩषृ्ठ 

8
 भैकल्मूहान, अंडयस्टैंडडगं भीडडमा, भैकग्रो हह र प्रकाशन, ऩषृ्ठ संख्मा- 55 
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सहभति होने के फाद ही वववाह संस् काय संऩूर्ि होिा है। 
सच िो मे है कक  बायि के संदबि भें मह फहुि ही प्राचीन 
धायर्ा थी कक मह एक संऩन्न देश है िबी िो इसको 
सोने की श्रचडडमा के रूऩ भें देखा जािा था िथा दसूयी 
धायर्ा मह थी कक मह भसारों का देश है। मही कायर् है 
कक ज्मोग्राकपकर ववर्बन्निा भें व्मंजनों की र्बन्निा 
औय स्वाद हदखाई देिा है। हय प्रांि की अऩनी बोजन 
प्रकृति है जो उसकी ऩहचान स े संफद्ध है िथा इसके 
साथ ही ज्मोग्राकपकर ऩरयवेश भें बाषा की ववर्बन्निा बी 
हदखिी है। मह ‘र्रगं्वर डाइवर्सिटी’ फहुरक संस्कृति की 
अऩनी ऩहचान होिी है। 
संस् कृति  के तनभािर् की चयर्फद्ध प्रकि मा भें रोक व 
सभाज की अऩनी भहत्वऩूर्ि जस्थति है। इसर्र ए मह 
कहना वाजज फ ही है कक  जफ िक रोक सभदृ्ध नही ंहोगा 
िफ िक सांस्कृतिक संऩन्निा की फाि नही ं की जा 
सकिी। रोक भान्मिाए,ं र्भथक औय दंि कथाएं हभायी 
संस्कृति के भहत्वऩूर्ि संयचनात्भक घटक हैं औय हभायी 
ऩहचान के सूत्र बी।  फहुरक संस्कृति की अऩनी ववशेषिा 
मह होिी है कक उसभें फडी संयचना के बीिय उस ेसाधन े
वारी औय सूक्ष्भ संयचनाएं ववद्मभान यहिी हैं जो उस े
औय बी जीवंि िथा संजश्रष्ट रूऩ प्रदान कयिी हैं। 
सांस्कृतिक ववकास हेि ु र्शऺा की अऩनी एक बूर्भ का है 
जज से भहत्वऩूर्ि भाना जािा है। र्शऺा संस्कृति के 
अंि:प्रवाह का ऐसा अंियबुिक्ि घटक है जहॉ ं उसकी 
संवेदनात्भक औय ऻानात्भक जस्थति साथ होिी है। िो 
कहना असंगि नहीं होगा कक र्शऺा औय संस्कृति का 
अऩना संफंध फोधात्भक होिा है अनुबव ऩय एक होिा है। 
हवाई जहाज के उदाहयर् से इसको र्सद्ध ककमा जा 
सकिा है कक र्शऺक कहिा है कक हवाई जहाज उडिा है 
रेकक न छात्र कहिा है कक वह ऩहरे दरडिा है औय कपय 
उडिा है। मह फोध की प्रकिमा है जो र्शऺा अनबुव की 
सहामिा स े सांस्कृतिक प्रकिमा को सम् ऩन् न कयिी है। 
इसर्रए 1986 भें बायि भें जो अध् माऩन नीति िम की 
गई जजसभें संस्कृति औय र्शऺा के संफंध को व्माख्मातम ि 
ककमा गमा औय मह र्सद्ध कयन ेdhकी कोर्श श की गई 
कक  दोनों एक दसूये के ऩूयक हैं। 
 उत्ऩादक औय उत्ऩादन के आऩसी सफंंध भानव के 
फरद्श्रधक ववकास मात्रा का दस्िावजे है। इसकी ऩडिार स े
बी सांस्कृतिक ववकास का भूल्माकंन ककमा जा सकिा है। 
वहीं दसूयी ओय ऩश-ुऩऺी ऩारयजस्थतिक अनकूुरन के साथ 
अऩने आऩ को ववकर्सि औय सुयक्षऺि यखिे हैं। ककसी 
बी सांस्कृतिक प्रकिमा भें इन सबी जस्थतिमों का 

सभामोज्म होना चाहहए। इसके र्रए आवश्मक है कक 
भूल्मऩयक र्शऺा औय कल्चयर एजुकेशन का सभजन्वि 
रूऩ प्रस्िुि ककमा जाए जोकक अबी हदखाई नहीं दे यहा 
है। संस्कृति ऩय ववचाय कयिे सभम सभमिा को छोडा 
नहीं जा सकिा। मह कहना असंगि नहीं होगा की 
सभमिाएं संस्कृतिमों का फाह्म प्रत्मऺीकयर् कयिी है। 
इनको देखकय संस्कृति भें तन हह ि ववकास के ित् वों की 
भहत्ता का अंदाजा रगामा जा सकिा है। 
तन कर्:् 
प्रत्मेक सभम के अऩन े भूल् म होिे हैं जो सभम साऩेऺ 
फदरिे यहिे हैं। मह सविवव हद ि है कक  बायि ऐस े
भहानुबवों से सभदृ्ध है जज न् होंने सभकारीन सभम भें 
भूल् मों का स् थाऩन कक मा औय इस ियह संस् कृति  न ेएक 
आधाय ग्रहर् कक मा। जैस े बगीयथ, दधीश्रच, भमािदा 
ऩुरुषोत्तभ याभ, ऩन्ना दाई इत्माहद। इस ियह ‘सांस् कृति क 
संकुर’ की तनर्भि ति  हुई। भीडडमा के भाध् मभ से वऩ छरी 
ऩीढी की संस्कृति अगरी ऩीढी भें संचयर् कयिी नजय 
आिी है। भीडडमा की मह रूऩ भहत्वऩूर्ि औय सयाहनीम 
है। इस ियह भीडड मा संस्कृति ऩय अऩना  प्रबाव स् थावऩ ि 
कयिा है। इिना ही नही,ं भीडडमा के अऩने जो 
व्मवसातमक हहि हैं, उसकी ऩूति ि के र्रए संस्कृति 
सहमोगी बूर्भ का भें नजय आिी है। मह इस बरति क 
जगि भें नई प्रववृत्तमों को जन्भ देिा है, जैस े
उऩबोक्िावाद। इस ियह हभ ऩाि ेहैं कक  वििभान भीडडमा 
संस्कृति के अिं:प्रवाह को दोनों हद शा भें प्रबावव ि कयिा 
है- एक आदशि औय सही हद शा भें िो दसूया गरि हद शा 
भें।  

भीडडमा का अऩना एक नैतिक सयोकाय होिा है, जज सस े
संस्कृति के उन भूल् मों को अजजि ि कक मा जा सके, जज सस े
भानव सभुदाम का ववकास हो, उसभें सकायात्भक बावना 
का उदम हो। मह आदशि स् थाऩना का कोई नैति क घोषर्ा 
नहीं कयिा, मथाथि के तन दशिन भें मह अऩसंस् कृति  औय 
उत् ियआधुतन क संस् कृति  को ऩनऩने का अवसय देिा है मा 
मूं कहें कक  उसके प्रचाय भें सहमोग की बूर्भ का भें आ 
जािा है। संस् कृति  तन भािर् एक रफंी प्रकि मा है औय उसके 
र्र ए कई घटक हैं जो इस प्रवाह को गति  देन ेका कामि 
कयिे हैं। भीडड मा उनभें स े एक भहत् वऩूर्ि घटक है जो 
संस् कृति  के ऩऺ को उबायने, नकायने, फनाने, बफ गाडन े
की िभाभ कोर्श शों के फीच अऩनी बूर्भ का िराशिा है, 
इस िथ् म स ेफेऩयवाह कक  कार के सिि प्रवाह के फीच 
ससं् कृति  अऩन ेतन भािर् के र्र ए रफंा अंियार चुनिी है।           
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भीडड मा संस    कृति  का संवाहक है। ऩयंऩया से मह देखा 
गमा है कक  भीडड मा के भदद से ही दसूयी ऩीढी भें सचंयर् 
हुआ कयिा है।  मह कहना सगंिप्राम: है कक  संस् कृति  
औय भीडड मा दोनो ही एक दसूये को गहये अथों भें अऩन े
प्रबाव भें यखि ेहैं िथा व ेदोनों एक दसूये स ेप्रबाव ग्रहर् 
बी कयिे हैं। ऩुयान ेसभम से अबी िक की साभान    म िरय 
ऩय की गई सभीऺा से मह अंदाजा रगाना भुजश् क र नही ं
है कक  भीडड मा का स् वरूऩ तन यंिय फदरा है िो सांस् कृति क 
ऩरय वििन बी तन यंिय नमा हुआ है। संस् कृति  औय भीडड मा 
एक दसूये स े गहये रूऩ से जुड े होिे हैं। दोनों भें जो 
ऩरयवििन नजय आिा है वह ववकास औय फदराव का 
तन दशिन होिा है। 
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